
Semaine                                   
du 28 juin au 1 juillet 2010

self qui fait 
grandir

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Melon
Carottes râpées

tomates                  
concombres

salade pâtes au surimi
salade de riz

pastèque                         
salade batavia

*** *** *** ***
Poulet yassa Hoki pané et son quartier 

de citron
Steack haché tomate farcie

*** *** *** ***
Pâtes torsadées à la sauce Haricots beurre en carottes vichy SemoulePâtes torsadées à la sauce 

tomate
Jardinière de légumes 

Haricots beurre en 
persillade
Riz créole

carottes vichy Semoule

*** *** *** ***

fondu président                          
crôute noire

Cantafrais nature
Brie

Petits suisses aux fruits
Fromage blanc

Yaourt aromatisé

*** *** *** ***
Entremets à la vanille
Liégeois au chocolat

beignet chocolat
grillé aux pommes

Fruits de saison Fruits de saison


