
 
Semaine du 9 au 13 novembre 2015

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Pamplemousse
Endives 

et gruyère

Nuggets de dinde
Jambon Braisé 

Filet de colin meunière

Haricots verts          

Boulgour aux petits 

légumes

Coquillettes                

Julienne de légumes 

saveur du midi 

Pêle mêle provençal           

Ble 

Saint Paulin St Morêt

Flan à la vanille Fruit de saison Poire au sirop Roulé à la myrtille 

Recettes

d'Ici et d'ailleurs

FERIE

Hachis Parmentier

Plats préférés 

des enfants

Innovation

culinaire

Recettes

développement durable


